
武蔵多摩ボーイズ指導方針

• 文武両道

３つの指導方針
高校野球へ
チャレンジ

技術向上

人財育成

• 高校野球で、対応できるような選手へ育成する
• 甲子園にいける選手を育成する

• 基礎を身につけさせる
• 野球のセオリーや知識を習得させる
• 考えて野球に取り組むようにうする
• 思いやりを持って野球に取り組むようにする

• 「和」を大切にする人へ育成
• 「感謝」の気持ちを持った人へ育成する
• 人として、社会に出たときに、困らないように育成
• どこでも通用する人間へ育成
• 野球を通じ相手の気持ちを想えるように育成
• 学業にしっかり取り組む人へ育成

• ワンチーム

目標設定

１勝奪取

上部大会出場

関東大会出場

2022シーズン

５年以内

15年以内

スローガン

従来のスローガンに加え、今のチームに不足している部分を分かりやすく表現したスローガ
ンを追加



担当制度
• スタッフの役割を明確化し、統一的な指導を行う
• 担当を超えた意見交換は積極的に行うものとする

正 副

統括 田中 城所

ピッチング 開士 園部・重信

キャッチャー 耕希 城所

バッティング 正樹 耕希・野村

守備 城所 耕希・重信

走塁 耕希 開士・野村

協力員制度
• 選手への指導を充実させるために、父・兄から希望者を募り、監督
の承認を得たうえで、練習の手伝いをしてもらう

• 選手が迷ってしまうので、技術的指導は行わない

選手との距離感
• 野球に向き合っていることが成長の証。まずは、選手のやる気を尊
重し個性を認めたのちに、厳しく接していく

武蔵多摩ボーイズ指導方針

練習量を増やす
（09－18が目安）

土曜日練習。日曜
日試合のサイクル
を基本

平日練習も可能な
限り取り入れる

課題を持って、自
宅練習に取り組ま
せる

ピッチャーを複数
人つくる

野球の知識を増や
す

学校を遅刻させな
い。早退させない。
休ませない

勉強をやらない選
手は、練習へ参加
させない

活動の方向性

2022育成スケジュール

9月
実践形式

10月
実践形式＋打
撃基礎

11月
守備基礎（ス
ローイング）

12月
守備基礎（捕
球）

1月
打撃基礎

2月
打撃基礎

3月
実践形式


